Catholic Parish Outreach

Food Pantry
A Program of Catholic Charities

Providing Help — Creating Hope — Serving All

FEED-A-FAMILY FOOD DRIVE

There are two ways you can help!

» Fill a bag with items from the list below.

» Make a monetary donation payable to

Catholic Parish Outreach.
2013 Raleigh Bl Raleigh NC 27604

Bring your donation to

WHAT WE NEED

Canned Fruit or Vegetables
Oatmeal

Canned or Dehydrated Soup
Boxed Mac and Cheese

Pasta and Canned Tomato Sauce
Peanut Butter
Hamburger/Chicken Helper
Canned Tuna/Meat

Instant Dry Milk

Crackers

Fruit Juice

Laundry Detergent

Toilet Paper

Bars of Soap

Diapers, sizes 4-6

Baby Wipes

Infant Formula (milk based)
Stage 1,2,3 or graduates Baby Food
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To Volunteer at CPO, email us at
cpovol.coordinator@ccharitiesdor.org
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Catholic Parish Outreach

Food Pantry
A Program of Catholic Charities

Providing Help — Creating Hope — Serving All

Colecta “Alimenta a una Familia”

iHay dos formas en las que puedes ayudar!
Llene una bolsa con articulos de la lista a
continuacion.
Hacer una donacién monetaria a nombre

de Catholic Parish Outreach.
2013 Raleigh Bl Raleigh NC 27604

Traiga su donacién al camién de comida CPO en
el estacionamento

LO QUE NECESITAMOS

Latas de verduras o frutas

Ceral o avena

Latas de sopa

Bolsa pequeiia de frijoles no cocidos
Cajas de Mac y Cheese

Caja de pasta y salsa de pasta

Crema de mani (cacahuate)

Caja de hamburgesa/pollo/atin helper
Lata de atun u otra carne

Caja pequena de leche en polvo

Caja de galletas saladas

Botella de jugo de fruta

Caja de detergent de ropa

Rollos de papel de bafio

Barra de jabon

Paquete de pafiales, tallet 4-6

Paquete de toallas himedas para bebe
Formula para bebe (no soy)
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Para ser voluntario(a) en CPO, envive un correo
electrdnico a cpovol.coordinator@ccharitiesdor.org

Para ser voluntario(a) en CPO, envive un correo
electrénico a cpovol.coordinator@ccharitiesdor.org

Para ser voluntario(a) en CPO, envive un correa
electrdnico a cpovol.coordinator@ccharitiesdor.or;



	Food Drive List 2023
	Food Drive List Spanish 2023

